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No. EXPEDIENTE
?NCC'D'OM JCE-CCC-CP-2024-0015
(A
A\ it CentrlElectre
E etk Demece
. 03 de octubre de 2024

JUNTA CENTRAL ELECTORAL

DESCRIPCION DEL ENFOQUE, LA METODOLOGIA Y EL PLAN
DE ACTIVIDADES PARA LA EJECUCION DEL TRABAJO

a) ENFOQUE TECNICO Y METODOLOGIA.

Como politica empresarial nuestra empresa ofrece a nuestros clientes soluciones
inmediatas en cuanto a tiempo y calidad, DOS CAMINOS DEVELOPMENT, SRL.,
cuenta con la experiencia técnica y disponibilidad de recursos suficientes para la
correcta ejecucion de las actividades objeto del proyecto en cuestion. Asi como
también, pone a disposicion una plantilla del personal en obra y de apoyo
demostrando la capacidad técnica y la experiencia, asi como, los equipos y
magquinarias que aseguren la correcta ejecucion de la obra'y cumpliendo con el tiempo
requerido bajo los méas estrictos estdndares de calidad, asegurando la integridad de
nuestros trabajadores y respetando el medio ambiente.

Los objetivos del proceso en cuestion es la “Construcciéon de Muro de Contencidn
Lateral Las Colinas”, PROCESO: JCE-CCC-CP-2024-0015.

Para lograr los objetivos propuestos, nos apegaremos a un plan de trabajo con
tiempos y precedencias logicas, calendario de los recursos y obra definidos;
distribuyendo las labores por disciplinas y cuadrillas de trabajos, para garantizar el
cumplimiento del tiempo estimado de ejecuciéon de la obra para satisfacer las
necesidades de nuestro cliente, la JUNTA CENTRAL ELECTORAL (JCE).

Para llevar a cabo todas las actividades relacionadas con el proyecto “Construcciéon
de Muro de Contencién Lateral Las Colinas”, PROCESO: JCE-CCC-CP-2024-
0015, nos apegaremos estrictamente a las especificaciones técnicas del proceso, a
los detalles de los planos y a las directrices emanadas la supervision asignada a la
obra, para obtener una obra con la calidad exigida por la empresa contratante.
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La Metodologia a adoptar, contemplara la planificacién de las actividades a realizar
con antelacion a las fechas previstas en el cronograma.

Durante el proceso constructivo, daremos seguimiento y controlaremos los tiempos
de las actividades criticas y las secuencias establecidas, el costo y la calidad de estas
en las etapas: preliminares (limpieza, replanteo general, demolicién de canaleta
existente y bote), movimiento de tierras (demolicion de muro y la zapata del
contencién existe, excavacion, relleno y el bote), la construccién de los elementos
estructurales en hormigén armado: zapata y muro de contencion nuevo y la

construccion de la canaleta de desaglie nueva.

La ejecucién de los trabajos, proponemos realizarla de manera secuencial,
respetando el cronograma de ejecucion propuesto. Los materiales de construccion a
utilizar seran de primera calidad y, dispondremos de un sistema, para conseguirlos
oportunamente, y mantener permanentemente una cantidad suficiente que garantice

el avance normal de los trabajos.

Las secuencia establecida en el cronograma, se plane6 tomando en considerando: el
listado de cantidad suministrado, los planos, las especificaciones técnicas y la
experiencia de la empresa y su personal profesional y el técnico; la ubicacion de las
unidades a intervenir, grado de dificultad; la existencia de materiales en el momento
de ejecucion y las herramientas necesarias, etc. El orden que proponemos la

construccion es el siguiente:

e Actividades preliminares (limpieza, replanteo general, demolicién de
canaleta existente y bote).

o Movimiento de tierra (demolicion de muro y la zapata del contencion
existe, excavacion, relleno y el bote).

e Armado y Vaciado de zapata y muro de contencion.

e Construccién de canaleta de hormigén simple.
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En cuanto al personal que nos acompafiara antes, durante y luego de finalizada la
obra, disponemos de un equipo profesional y técnico de alto desempefio con
disponibilidad inmediata que aseguren la administracion y el control de la obra. Asi
mismo contamos con una plantilla de personal obrero calificado y no calificado con
experiencia en proyecto de esta indole, lo cual aseguraran en conjunto con nuestros
especialistas la correcta ejecucién y culminacion de las labores.

El gerente de proyectos y el ingeniero residente seran las personas con titulacion
adecuada y suficiente para la direccién responsable y vigilancia de la correcta
realizacion de las obras, estaran acompafiado en obra por: maestros de areas,
topografos, ayudantes de topdgrafos, maestros de: herreria, electricistas, plomeros,
albaniles, trabajadores calificados y trabajadores no calificados. El organigrama que

proponemos se encuentra a continuacion:

GERENTE DE
PROYECTOS

V

INGENIEROS Y
ARQUITECTOS
RESIDENTES
W
\ W
TOPOGRAFO MAESTROS
. ) DE AREAS
N

AYUDANTES

W A4

OPERARIOS DE 1ERA TRABAJADORES
Y 2DA CATEGORIA CALIFICADOS Y NO
CALIFICADOS
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b) PLAN DE TRABAJO

El alcance del presente documento pretende detallar de manera sucinta la
metodologia constructiva sobre la cual se pretende ejecutar y dar fiel cumplimiento a
los trabajos de “Construccién de Muro de Contencién Lateral Las Colinas”,
procedimiento de Comparacién de Precios, No. JCE-CCC-CP-2024-0015.

Para esto, presentamos un plan de trabajo, con tiempos Optimos, precedencias
l6gicas y calendario de los recursos y obra definidos; distribuyendo las labores por
disciplinas y cuadrillas de trabajos, para garantizar el cumplimiento del tiempo
estimado de ejecucién de la obra para satisfacer las necesidades de la JUNTA
CENTRAL ELECTORAL DE LA REPUBLICA DOMINICANA.

En el mismo orden, se presenta el detalle de la estrategia de suministro de los
recursos materiales y consumibles a requerir para la obra, mostrando las técnicas que
se emplearan para la seleccion de proveedores, método de reposicion de materiales
y todo lo referente al sistema de organizacién de apoyo a la obra que garantice la
continuidad de los trabajos tanto en sitio como en campamento.

Se enumera una breve descripcion del personal profesional técnico con gran
experiencia que se encargara de la direccion, control y seguimiento de los trabajos,
con el objeto de mantener la organizacion y las lineas de comunicacién que

respondan ante las necesidades del cliente.

Hemos detallado, conforme a la relacién de partidas y alcance de la obra, la forma de
como abordaremos las tareas estratégicamente en cada una de las etapas y fases
del proyecto, asi como los recursos necesarios para el proyecto.

En nuestro cronograma incluimos tiempos de ejecucién y cronologia de las
actividades, utilizando el diagrama de Gantt, donde establecemos los siguientes

parametros:
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e Jornadas de trabajo: ocho (8) horas, lunes a viernes de 8:00 am a 5:00 pmy
sabados de 8:00 am a 12:00 pm, con una hora de descanso de almuerzo de

lunes a viernes. Domingo no laborable.

e Personal y equipos: ocho (8) horas de trabajo, lunes a viernes de 8:00 am a
5:00 pm., con una hora de descanso y para el almuerzo, y Sébados de 8:00
am a 12:00 pm. Domingo no laborable.

e Tiempo estimado de Ejecucion es 28.5 dias habiles.

Frentes de Trabajo y Organizacion en Obra, en la obra tendremos grupos segun los
requerimientos: Maestro, Albafiles, varilleros, Carpinteros, Operadores de Equipos y

el Personal fijo de apoyo.

Con el fin de optimizar el tiempo invertido en la construccién, garantizando la calidad
del trabajo y al mismo tiempo evitar un proceso constructivo traumatico nos
enfocaremos en las siguientes actividades:

. OBRAS PRELIMINARES.

Estas se realizaran posterior al andlisis del presupuesto, los planos y los
documentos legales. Representan el punto de partida del proyecto en campo, por
lo que, dentro ellas, existen varias criticas (limpieza y replanteo general).

La actividades incluidas en la fase inicial se programaron realizar en unos 5.5 dias

y fuera del replanteo, no requieren mucha experticia técnica

Il. MOVIMIENTO DE TIERRA

Las partidas incluidas en esta fase son: demolicién de muro de contencién existente
y su zapata, excavacién para nuevo muro de contencién y su zapata, relleno

compactado y el bote del material sobrante.
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Las actividades iniciales seran las demoliciones, que se realizaran posterior a la
demolicién de la canaleta adyacente al muro, duraran 7.5 dias calendarios, para su

realizacion nos proponemos utilizar compresores, sus operadores y ayudantes.

Posteriormente, procederemos a realizar la excavacion para fundar el nuevo muro de
contencion en dos etapa, la primera se realizara con una retroexcavadora CAT 416 o
similar y la otra parte ser4 realizada con compresores. La duracion de ambas etapas
es 14 dias, siendo ambas actividades criticas, por lo que haremos hincapié que no
se demore su ejecucion, ademas que sean realizadas en el tiempo previsto en el

cronograma de ejecucion.
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Su intervencién se realizara de forma coordinada con el supervisor, la misma se
llevara a cabo de forma controlada y ordenada con el fin de no obstaculizar las demas
actividades que se realizaran de manera paralela a esta. Se realizara con equipo,
teniendo como material considerado suelo tipo ll, el cual analizaremos en el proceso
constructivo, ya que segun las informaciones suministradas en el proceso, se indica
la realizacién de los estudios geotécnicos para conocer la resistencia soporte del
suelo, debido a esto, se ha considerado para la elaboracién de nuestra oferta, el suelo
indicado en la lista de cantidades suministrada (suelo tipo Il).

Antes y durante su ejecucion, se tendran las siguientes precauciones:

a) Se realizard una inspeccién diaria de la excavacion. Evitar que obreros,
empleados de la escuela, estudiantes y las visitas, se aproximen al borde sin
la proteccion necesaria.

b) Se verificara constantemente las condiciones climaticas. Las lluvias y
tormentas pueden aumentar los riesgos de accidentes.

c) Mantenimiento de los equipos a una distancia moderada del borde de la zanja.

d) Asegurarse de siempre contar con el equipo de proteccion necesario, asi
trabajes lejos del borde.

e) Evitar a toda costa trabajar bajo cargas elevadas. Cualquier desprendimiento
o caida de algtin material a cierta altura puede generar un dafio importante.

f) Realiza chequeos de la atmésfera. Es importante tener mediciones de los
niveles de oxigeno en la zanja, asi como detectar la presencia de gases téxicos
o productos quimicos. En caso de que estos sean descubiertos, se debe evitar
el ingreso del personal al lugar de trabajo.

g) Supervision e implementacién de las medidas de seguridad para el personal
de la obra, de modo que no se pase ningln detalle por alto.

h) Elaborar una lista de verificacion para realizar auto inspecciones de forma
periédicas.

Con relacién al relleno compactado previsto y al bote, por no ser actividades criticas,
seran realizadas segin se prevé en el cronograma de trabajo, pero siempre
garantizando la calidad de los trabajos. La compactacion esta prevista realizar con
compactadores mecénicos (maquitos) y un rodillo de 10 toneladas.

Las actividades de mas importancia en la ejecucion de los trabajos a ejecutar es el

muro de contencién, a construir en hormigén armado, quien dada su importancia,

tendremos especial interés en que realicen segun fueron previstas por la institucion
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contratante. Para estos fines no disponemos a tener un estricto control de la calidad

en sentido general.

lil. HORMIGONES

Las actividades de més importancia en la ejecucion de los trabajos es la construccion
del muro de contencién previsto en hormigén armado, que dada su importancia,
tendremos especial interés en que realicen segln fueron previstas por la institucién
contratante. Para estos fines no disponemos a tener un estricto control de la calidad
en sentido general. La duracién total de las actividades criticas de esta fase es 17

dias.

Como es costumbre en la construccién de elementos de hormigén armado, estas
actividades (zapatas y muros) son las criticas de mayor peso, por lo que,
procuraremos para lograr en todo momento la calidad especificada (280 Kg/cm?), nos
apegaremos a los detalles resefiados en los planos del proyecto, controlando en todo
momento la calidad del hormigén vaciado, a ser servido industrialmente, su vibrado y
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curado, siempre respetando los lapsos de tiempo establecidos para un fraguado

efectivo.

El hormigdn que vaciaremos lo haremos después de la aprobacion de la supervision,
realizaremos pruebas de revenimiento y para comprobar la resistencia, tomaremos
probetas, seguin recomienda el instructivo del MOPC, para la verificacion de la calidad

del mismo.

Como actividad complementaria al izamiento del muro de contencién, se ideo un
adecuado drenaje del mismo, compuesto por lloraderos con tubos de PVC de @2", a

colocar en hileras a 0.60m., cada uno.

Al finalizar la construccién posterior al relleno final se previé la construccién de una
canaleta con muros y piso de hormigén simple con una rejilla metélica, prevista para
captar en escurrimiento superficial que se presente a lo largo del muro.

PLANOS DEL PROYECTO:

Verificamos que los planos suministrados posee las informaciones suficientes para la
elaboracion de nuestra oferta, ademas estan las especificaciones técnicas
suministradas, de requerir cualesquiera informaciones adicionales durante el proceso
constructivo, referten a detalles de estos planos se estaré solicitando a la supervision,
ademas, estamos dispuestos a tomar decisiones de campo que fuesen necesarias,
siempre que sean autorizadas por la supervisién y plasmada en la bitadcora de obra.

c) Organizacién y Dotacion de Personal.

Para estas actividades contamos con un personal capacitado, comandado por
nuestro gerente de proyecto, el ingeniero residente, ademas del personal técnico,
compuesto por: un maestro general, albafiiles de primera, herreros, plomeros,
electricistas, ayudantes, peones, cuadrillas, respaldados por los equipos incluidos

en nuestra lista de disponibilidades.
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El cronograma de ejecucion nos establece el orden en que se irfan ejecutando

nuestras acciones para dar cumplimiento a los tiempos acordados.

Equipos y Personal:

Personal:

- Gerente del Proyecto

- Ingeniero Residente

- Maestro de Obra

- Albaiiles

- Operadores de Equipos

- Trabajador Calificado

- Peones

- Etc.

Equipos:

- Ligadora de hormigén de dos (2) fundas
- Plantas Eléctricas

- Pulidoras

- Compactador Mecanico Manual

- Rodillo de 10 Ton.

- Gruas.

- Camiones marca Daihatsu de 3.00 m3
- Herramientas Menores

A continuacion presentaremos las responsabilidades del personal clave y de apoyo
de los puntos mas criticos e importante para el desenvolvimiento del proyecto, con
el objeto de cumplir a cabalidad con los tiempos y calidad ofertada.

Gerente de Proyecto.

Dirigir y canalizar las decisiones para la correcta ejecucion de las actividades de

construccion, velando por la disponibilidad de los recursos estimados, tiempo de
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ejecucion y los controles requeridos para la obtencion de un servicio de calidad

conforme a los requerimientos del cliente.

- Representante de la empresa en las reuniones de trabajo y toma de decisiones
en conjunto con el representante del cliente.

- Velar por el cumplimiento de la ejecucién de la obra, de acuerdo a los planos
de disefio de detalles y criterios técnicos de la JCE.

- Velar por el cumplimiento de los hitos de inspeccion y liberacion por control de
calidad, conforme a los plazos establecidos en el cronograma, en el plan de
trabajo y especificaciones técnicas de los proyectos.

- Establecer normas y criterios técnicos para el desarrollo de las actividades.

Control y seguimiento a las actividades de los proyectos.

- Emitir informes mensuales y/o semanales a la JCE sobre el desarrollo y los
avances de los proyectos en ejecucion.

- Revisar y emitir las cubicaciones correspondientes a la JCE.

- Velar porque el proyecto se ejecute conforme a lo presupuestado, disefiado y
planificado.

- Coordinar todas las actividades del control de obras.

- Coordinar con el ingeniero residente, las correcciones a los planos y planos As-
Built, para su presentacioén a la JCE.

- Velar que la parte contractual se realice conforme a las clausulas pactadas.

- Participar activamente en la mejora continua del Sistema de Gestion de Calidad

- Conducir y controlar el proceso de recepcién final de la obra.

- Llevar el control de costos de las actividades que se ejecutan y de cubicar las

mismas una vez ejecutadas.
Ingeniero Residente.

- Dirigir y supervisar las actividades en conjunto con el personal, llamese
maestros, miembros de cada brigada, velando para que sean realizadas las
labores a tiempo, siempre procurando la calidad y la eficiencia. debe trabajar
en equipo, de manera que pueda coordinar las actividades, asi como ser lacara
del proyecto ante la supervisién. Entre sus objetivos se encuentra coordinar
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reuniones, encuentros y discusiones técnicas con el objetivo de hacer viable la

construccion y los debidos procesos.

Trabajadores de las diferentes disciplinas.

Tienen el deber de participar activamente en todas las reuniones programadas
por el ing. Residente y/o encargado de la higiene y seguridad industrial, asi
como poner en practica las acciones necesarias para prevenir o evitar cualquier
accidente o enfermedad profesional, manteniendo la supervision sobre
cualquier situacién o acto deficiente que ocurre y causar dafios al personal,

equipo y materiales.

Deben utilizar adecuadamente los lugares seguros y equipos que la compaiiia
proporcionara para el resguardo del personal ante cualquier eventualidad.

Deben estar atentos y respetar todas las instrucciones y/o sefiales de seguridad
acerca de las practicas de seguridad impartidas por el ingeniero de Seguridad
Industrial.

Deben cumplir con el uso correcto del equipo de proteccién personal.

Deben reportar a su supervisor inmediato cualquier anomalia que pudiese

acarrear un incidente o accidente laboral.

El personal incluido es este apartado es el siguiente:

1)

Maestro de obra:

Sera el receptor de las érdenes de mando del ing. residente de la obra,
cumpliendo cabalmente con las directrices del mismo. Sera el responsable de
supervisar todas las labores de los obreros con el fin de que se realicen las
tareas asignadas satisfactoriamente, este prestara atencién a los imprevistos
momentaneos que pudieran entorpecer el normal desarrollo del proyecto y a
los mal entendidos de los obreros relacionados con la forma de emprender o

desarrollar una tarea.
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2) Operador de equipo liviano:
Este sera el encargado de operar, el compactador mecanico, ligadora, planta
eléctrica, etc.

3) Albaiiiles:
Responsables de emprender todas las actividades relacionadas con las obras

civiles.

4) Obreros:
Personal encargado de la mano de obra no calificada, dispuesto para realizar
todas las actividades relacionadas con el trabajo pesado del proyecto.

GERENTE DE
PROYECTOS

W

INGENIEROS Y
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d) Plan de Seguridad Industrial.

La seguridad industrial es un area multidisciplinaria que se encarga de minimizar los
riesgos en la obra. Parte del supuesto de que toda actividad industrial tiene peligros
inherentes que necesitan de una correcta gestién, Por lo tanto, los principales riesgos
en una obra civil estan vinculados a los accidentes, que pueden tener un importante

impacto ambiental y perjudicar a los trabajadores.

La seguridad industrial, por lo tanto, requiere de la proteccién de los trabajadores
(con las vestimentas necesarias) y su monitoreo médico, la implementacién de
controles técnicos y la formacion vinculada al control de riesgos.

Cabe destacar que la seguridad industrial siempre es relativa, ya que es imposible
garantizar que nunca se producira ningln tipo de accidente. De todas formas, nuestra

misién principal sera trabajar para prevenir los siniestros.
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La capacitacion de los trabajadores, la exigencia de las normas y los controles
habituales son algunas de las actividades vinculadas a la seguridad industrial que
aplicamos en obra. A continuacion se especifican los cuidados necesarios a tener en

cuenta para este impacto:

Tenemos establecido la obligatoriedad del uso de dotacién, elementos de seguridad
y Proteccién Personal destinados a ser llevados por el trabajador para que le proteja
de los riesgos que puedan amenazar su seguridad o su salud en horarios de trabajo.

Equipo de proteccion personal consistira de:

o Casco (el cual cumple norma)

o Botines

. Lentes de Proteccién de acuerdo a Norma

. Proteccion auditiva tipo tapones u orejeras (segun sea Necesario)
o Proteccion respiratoria (segiin sea necesario)

° Ropa o chalecos refractivos

En todo caso también tenemos a bien recibir cualquier sugerencia que pueda
suministrar la entidad contratante.

El personal que maneje equipos que generen ruido contara con tapa oidos, mono
gafas, guantes e indumentaria adicional que proteja de manera apropiada al

trabajador.
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