CUEVAS NIN CONSTRUCTORA S.R.L

Plan de Trabajo y Metodologia

Proyecto: Adecuaciony Remodelacion del Instituto Especializado en Politica Electoraly del
Estado Civil

Introduccion

El presente plan tiene como finalidad definir de manera claray estructurada las actividades
necesarias para la adecuacién y remodelacién del Instituto, con el objetivo de optimizar
sus espacios fisicos, tecnolégicos y administrativos para garantizar un mejor desempefio en
sus funciones relacionadas con la gestidn electoral y del estado civil.

La remodelacion se orienta a mejorar la funcionalidad de d&reas académicas,
administrativas y de atencién al publico, asegurando el cumplimiento de normas de
accesibilidad, seguridad, eficiencia energética y sostenibilidad.

Alcance del Proyecto

« Remodelacionyadecuacion de aulas, oficinas, comedores, bafos

« Instalacidon de sistemas eléctricos, iluminaciéon LED, clima
comunicacion.

« Instalacién de mobiliario fijo, gabinetes, closets, cortinasy elemery

o Implementacién de generador de emergencia y sistemas de pue/s/‘
7

Metas del Plan de Trabajo
1. Ejecutar la remodelacién con minima interrupcién de operaciones del Instituto.
2. Garantizar la eficiencia en el uso de recursos humanos, materiales y financieros.

3. Alcanzar cumplimiento total de estandares de calidad, seguridad y normativas
vigentes.

4. Optimizar la funcionalidad de todos los espacios del Instituto.
Objetivos del Plan de Trabajo
Objetivo General

Coordinar y ejecutar todas las actividades de remodelacién y adecuacion del Instituto,
asegurando calidad, seguridad y eficiencia en recursos y tiempo.
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Objetivos Especificos
1. Organizar las actividades por fase de obra para asegurar ordeny seguimiento.

2. Determinar los recursos necesarios: mano de obra, materiales, equipos Yy
herramientas.

3. Supervisar la ejecucion de obrasy control de calidad en cada etapa.

4. Coordinar con proveedores y contratistas la entrega de materialesy equipos.

5. Minimizar riesgos y asegurar el cumplimiento de normas de seguridady accesibilidad
Ordenamiento de Actividades por Fase
Fase 1: Preparaciony Demoliciones

« Desmonte de puertas y elementos obsoletos (bafos, areas comunes).

« Limpiezay preparacion de superficies para nuevas instalaciones.

e Levantamiento y verificacién de planos existentes Vv

w7

Recursos: personal de obra civil, herramientas manuales, cc\
residuos.

Fase 2: Muros, Techos y Pisos

e Construccion de muros ligeros (Denglass a unay dos caras) por pf

« Instalacidn de plafones USG, facias y techos metélicos en are

o Colocacion de pisos porcelanatoy ceramicas en comedores; bafiosy cocinas.

e Colocacién de zécalos de porcelanato en todos los niveles.
Recursos: albaiiiles, instaladores de ptafones, colocadores de ceramica, cemento,
adhesivos, herramientas de corte y nivelacion.

Fase 3: Pinturay Acabados

e Aplicacion de estuco veneciano y pintura acrilica/interior-exterior segun
especificaciones.

o Preparacién de superficies y proteccién de dreas adyacentes durante la pintura.
Recursos: pintores, brochas, rodillos, pistolas de pintura, estuco, pintura,
andamios.
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Fase 4: Puertas, Ventanas y Cristales

o Suministroeinstalacién de puertas comercialesy de closet (MDF), polimetaly cristal
templado.

o Instalacién de ventanas corredizas y cristales flotantes con molduras y laminado
frost.
Recursos: carpinteros, cristaleros, herreros, herramientas de corte, taladros, nivel,
material de fijacién.

Fase 5: Instalaciones Sanitarias

« Instalacion de inodoros, lavamanos, fregaderos y espejos.

e Tuberias de agua potable y desagues sanitarios.
Recursos: plomeros, tuberias PVC, llaves, accesorios sanitarios, herramientas de
corte y pegado.

Fase 6: Instalaciones Electromecaénicas
e Suministro e instalacion de luminarias LED y salidas eléctricas.

e Paneles de distribucién, transformador principal, generaddx?
emergencia. '

o Alimentadores monofasicos y desconectivos de mantenimiento.

» Sistema de puesta a tierra con varillas y conduj@’t de cobre.
Recursos: electricistas certificados, transformador, panelgs; Hreakers, cables,
conductores, herramientas de instalacion eléctrica.

Fase 7: Sistema de Climatizacion
o Instalacién de unidades de aire acondicionado tipo mini-splity piso-techo.

« Instalacion de tuberias, bombas de drenaje, soporte de tuberias y gas refrigerante
R410a.

e Remocidn de unidades existentes y prueba de sistemas.
Recursos: técnicos en climatizacién, unidades de AC, tuberias de cobre, bombas,
soportes metalicos, herramientas de instalacion.

Fase 8: Canalizacion de DATA y Comunicacion

« Acometida desde punto de interconexién hasta gabinetes principales.
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o Instalacién de bandejas metélicas, tuberias EMT, registros NEMA y perfiles de

soporte.
Recursos: técnicos de redes, tubos EMT, bandejas metalicas, abrazaderas,

conectores, herramientas de cableado.
Fase 9: Mobiliario y Elementos Miscelaneos

« Instalacién de gabinetes aéreosy de piso, topes de granito, cortinas enrollables y tipo
zebra, alfombras modulares, ldminados y toldos.

e Limpieza final y preparacion de areas para operacion.
Recursos: carpinteros, instaladores de cortinas, operarios de limpieza,
herramientas de fijacién, adhesivos y materiales de acabado.

Recursos Enumerados por Tipo

1. Humanos: Albafiles, carpinteros, pintores, plomeros, electricistas, técnicos en
climatizaciény redes, operarios de limpieza.

4. Documentacion y Planos: Planos arquitectdnicos, planos eléctricos, pfa
climatizacion, registros de inspecciény control de calidad.

Enfoque Metodoloégico

La metodologia del proyecto se basa en un enfoque integral y secuencial, aseg
coordinacién de todas las disciplinas: obra civil, instalaciones electromecanicas,
climatizacion, data y comunicacion, y mobiliario.
Se prioriza la seguridad, la eficiencia en el uso de recursosy la calidad de ejecucién segln
estandares nacionales e internacionales aplicables.

Se estructura en fases, cada una con objetivos especificos, actividades, recursos,
responsables y controles de calidad.
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2. Fases y Procedimientos Metodolégicos
Fase 1: Preparacion y Demoliciones

Objetivo: Adecuar las dreas existentes para la ejecucion de nuevas instalaciones y
acabados.

Actividades:

» Retiro de puertas, ventanas, pisos y elementos obsoletos.

o Desmontaje de mobiliario y limpieza de areas.

o Sefalizacidny delimitacion de areas de trabajo para seguridad.
Responsables: Coordinador de obra, jefe de albafiles, seguridad industrial.
Recursos: Herramientas manuales, contenedores de desechos, andamios.

Control de Calidad: Inspeccién visual y verificacién de superficies limpias y listas para
nuevas instalaciones.

Fase 2: Construccion de Muros, Techos y Pisos

o Construccion de muros con Denglass a una o dos caras segun especifiéa '
» Instalacién de plafones USG, facias y techos metalicos en areas de ofici y aulas.
o Colocacidén de pisos porcelanatoy ceramica en dreas definidas, incluyendo zocalos.
Responsables: Jefe de albadiles, instaladores de plafones y pisos.
Recursos: Cemento, adhesivos, herramientas de corte, niveladores, andamios.

Control de Calidad: Nivelacién de muros y pisos, revision de junta y uniformidad en
acabados.

Fase 3: Pintura y Acabados

Objetivo: Aplicar acabados de pintura y estuco que garanticen estética, durabilidad y
proteccion.

Actividades:

o Aplicacion de estuco veneciano en paredes seleccionadas.
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e Pintura acrilica interior y exterior seglin especificaciones de colory textura.
o Proteccidn de dreas adyacentesy limpieza post-pintura.

Responsables: lefe de pintores, coordinador de obra.

Recursos: Brochas, rodillos, pistolas, estuco, pintura.

Control de Calidad: Uniformidad de colory acabado, adherencia al sustrato, sin manchas
o burbujas.

Fase 4: Instalacion de Puertas, Ventanas y Cristales

Objetivo: Garantizar seguridad, estética y funcionalidad en cerramientos y divisiones de
espacios.

Actividades:
« Instalacion de puertas MDF, metdlicas y cristales templados.
e Colocacion de ventanas corredizas y sistemas de cierre seguro.
o Ajuste fino de herrajes, manillas y bisagras.

Responsables: Carpinteros, cristaleros, jefe de obra.

de plomeria.

Actividades:

e Instalacidon de inodoros, lavamanos, fregaderos y accesorios.

e Colocacion de tuberias de agua potable y desagtie.

e Pruebas de presidény estanqueidad del sistema.
Responsables: Plomero jefe y supervision de obra.
Recursos: Tubos PVC y cobre, valvulas, herramientas de corte y union.

Control de Calidad: Pruebas de fugas y correcto funcionamiento de sanitarios.
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Fase 6: Instalaciones Electromecanicas

Objetivo: Asegurar suministro eléctrico confiable y eficiente, cumpliende normativas de
seguridad.

Actividades:
o Instalacidn de paneles eléctricos, transformador y generador de emergencia.
o Tendido de cableado para iluminacion, tomasy sistemas especiales.
« Implementacién de sistema de puesta a tierra.

Responsables: Jefe de electricidad, técnico certificado.

Recursos: Cables, canalizaciones, breakers, luminarias LED, herramientas eléctricas.

normativa.
Fase 7: Climatizacidn
Obijetivo: Garantizar confort térmico y eficiencia energética.
Actividades:
» Instalacidn de unidades de aire acondicionado tipo mini-splity piso-techo. 5"-'
» Montaje de tuberias de refrigerante, drenaje y soportes.

« Prueba de funcionamiento y ajuste de flujo de aire.

Responsables: Técnico en climatizacion, coordinador de obra.
Recursos: Unidades AC, tuberias de cobre, bombas de drenaje, gas refrigerante R410a.

Control de Calidad: Medicién de temperatura, presion y flujo de aire segun
especificaciones.

Fase 8: Canalizacion de DATA y Comunicacion
Objetivo: Garantizar conectividad de datos y comunicacion eficiente en todas las areas.
Actividades:

o Instalacion de bandejas metalicas, tuberias EMT y registros NEMA.
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« Tendido de cables estructurados, conexion de gabinetes y pruebas de red.
Responsables: Técnico de redes y coordinador de obra.
Recursos: Tubos EMT, bandejas metélicas, abrazaderas, cables de datos.
Control de Calidad: Pruebas de conectividad, velocidad y certificacién de red.
Fase 9: Mobiliario y Elementos Misceldneos
Obijetivo: Equipar areas con mobiliario funcional y elementos decorativos.
Actividades:

» lInstalacién de gabinetes, closets, topes de granitoy cortinas.

e Colocaciéon de toldos y alfombras modulares.

e Limpieza finaly preparacion de &reas para operacion.

Responsables: Carpinteros, instaladores de cortinas y coordinador de obra.

Recursos: Mobiliario, toldos, cortinas, herramientas de instalacion.
Control de Calidad: Verificacidn de estabilidad, alineacion, estéticay limpiez"
3. Coordinacion y Supervision

« Seasignara un Coordinador General de Obra para supervisar todas las fgses.

cumplimiento de cronograma. /

o Se aplicaran controles de calidad y seguridad al finalizar cada fase antes de pasar
a la siguiente.

4. Control de Calidad y Seguridad
1. Inspeccion diaria de seguridad en obray uso de EPP.
2. Revisién de planosy especificaciones técnicas antes de ejecutar cada actividad.
3. Pruebas funcionales de sistemas eléctricos, sanitarios, climatizaciony data.

4. Registro fotografico y bitacora de avances.
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